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Resumen:

En este proyecto de investigacion pretendio resaltar los principales elementos
en la creacion de las aulas multisensoriales para la educacion ambiental en
personas vulnerables de la localidad Ciudad Bolivar localidad 19. Esta zona de
la parte alta de Bogotd tiene una sociedad plenamente inclusiva, como nifios
y jovenes con capacidades diferentes (discapacidad) que asisten todos los
s@bados a los espacios creados por el Politécnico Grancolombiano para la
educacion ambiental desde 2018. En este se proceso se estdn involucrando
las necesidades de las comunidades y sus expectativas de calidad de
vida. El crecimiento en cobertura de educacion especial, la inclusion de las
comunidades y los espacios de aulas vivas con la relacion de la universidad y
el sector social. Esto transforma los obstdculos, tanto fisicos como humanos,
que todavia existen en nuestra sociedad, y que representa un reto para
la inclusién social y el cumplimiento de las metas de los ODS. Por ello se
establecié una metodologia activa cualitativa que permita la participacion
no solo de la Fundacion, si no que al largo plazo toda la localidad pueda ser
favorecida. El semillero Jaba Kagui, trabaja activamente en brindar a las
comunidades vulnerables educacion ambiental, gratuita y de calidad bajo
los ODS, especialmente el 4 de educacidn de calidad y busca diferentes
metodologias para llegar a la sociedad. Se resalta los principales elementos
en la creacién de la resiliencia plenamente inclusiva en el que nifios y jévenes
con capacidades diferentes (discapocidod) en Bogotd y municipios vecinos
sean parte de la ensefianza en la relacion del hombre naturaleza. Las personas
con capacidades diferentes son prioritarias en los procesos de inclusion,
dentro de la igualdad y mejora de calidad de vida.
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Introduccion y problematica

La principal problemdatica es la cobertura de ensefanza en
personas con capacidades diferentes, no cuentan con una educacién
de calidad resiliente en materia ambiental. No hay cobertura de
educacidn para personas con capacidades diferentes especialmente
con limitaciones reducidas y cognitivas, también la infraestructura
de algunas localidades como Ciudad Bolivar parte alta, no tienen
la suficiente capacidad de adaptar las zonas fisicas, como rampas,
espacios ladicos y sistemas de entrenamiento para las distintas
discapacidades. En esta ponencia se muestran los talleres propuestos
con actividades multisensoriales ladicas y aulas vivas para mejorar
la calidad de vida de las personas con capacidades diferentes, con
los estudiantes y los docentes como eje central de la inclusion social.
La propuesta en la localidad en base a las metas de los objetivos
de desarrollo sostenible ODS. Con el tema de la educacion de las
personas con discapacidad o capacidades diferente para la localidad,
especialmente para reconocer los derechos de las personas con
discapacidad en educacidn ambiental. Ejercer este derecho sin
discriminacion y sobre la base de los ODS de igualdad por medio
de la educacién. Por medio de la educacién garantizar un sistema
educativo integrador en todos los niveles y el aprendizaje permanente
con el objetivo de que las personas con disparidad puedan tener
una mejor calidad de vida. Desarrollando plenamente el potencial
humano y la conciencia de la dignidad humana y la autoestima,
y el respeto por derechos humanos, libertades fundamentales y
diversidad humana. La inclusién social es un factor determinante
en las aulas multisectoriales, no se tiene indicadores de cuantos
discapacitados tienen acceso a la educacién universitaria. Aunque el
entorno educativo es un lugar privilegiado para personas “normales”
o sin ningun tipo de discapacidad en la fundacion, es necesario a
transmitir valores que sustentan una sociedad incluyente y que la
ensenanza es un hito decisivo para la sociedad.

También es importante como se muestra en la imagen 1 centrarse
en otros aspectos para brindar una mejor calidad de vida en la
discapacidad. Por lo tanto, es absolutamente esencial garantizar la
transicién del sistema educativo a una vida activa, que por pandemia
muchas veces se mantuvo inactiva y la sociedad paso por un
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momento muy dificil, donde la resiliencia estd en la humanizacion
de los procesos de ensenanza. los talleres desarrollaron destrezas
motoras por medio del movimiento y valorar la diversidad de los
estudiantes. Cada estudiante es Unico, con diferentes estilos de
aprendizaje, intereses y capacidades. La eliminacién de barreras y
obstdaculos que impiden la participacion plena de los estudiantes. Esto
implica adaptar los métodos de ensefianza, los recursos y el entorno
fisico de manera que se favorezca la participacion y el aprendizaje
de todos los estudiantes, sin importar su condicion o discapacidad.

Imagen 1. Desarrollo cognitivo talleres inclusién social

Fuente: autores (2023)

El establecimiento de la realidad social ambiental debe ser mas
inclusivo, como de tipologias de viviendas adaptadas que cumplan
capacidades y opciones a los jovenes, y posibilite una movilidad
equitativa con personas normales. Otro factor predominante es el
desconocimiento de los problemas ambientales como destruccidn
de ecosistemas estratégicos, manejo de residuos y pertinencia a la
cuenca el Tunjuelo.

Materiales y métodos

La perspectiva en educacion incluyente. Los estudiantes deben
pagar una alta cuota para acceder a la educacion de calidad con
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discapacidad. Debe prestarse especial atencidn a la proteccidon
contra el abuso, el maltrato y la violencia, porque las personas con
discapacidad estan sistemdaticamente expuestos a un mayor riesgo
de exclusion (Moreno Medrano, 2021). El cambio de mentalidades,
representaciones sociales y miradas enfocada a las personads
con discapacidad es una de los elementos clave para una mejor
inclusion social, como metodologias activas, salidas pedagdgicas
e incentivos que incremente la socializacién y el liderazgo de las
comunidades (Reynaga-Pefia & Ferndndez-Cdrdenas, 2019) Con
el fin de promover en las personas con capacidades diferentes
en la localidad, es esencial resaltar el potencial de estos nifos y
jovenes, que muchas veces pasa desapercibido, por estar encerrados
muchas veces porque sus padres tienen que trabajar y otros que los
dejan con los abuelos por no tener la capacidad de manutencién.
Por ello es prioritario a nivel local, promover un ambiente inclusivo
y promover la calidad de vida en los diversos campos, como el
ambiente, la salud y el desarrollo sostenible. Se debe hacer énfasis en
el desarrollo educativo ambiental, con el objetivo de la construccién
de su desarrollo personal a través de actividades multisensoriales
culturales, acceso a un ambiente limpio, el deporte y ocio (Ferndndez-
Jiménez et al, 2017). Una mejor calidad de vida de las comunidades,
incluida la formacion ambiental, es esencial para iniciar el proceso
de inclusién social.

Los resultados de la evaluaciones y grado de inclusiéon (indice
de inclusién) especialmente en la edad productiva de las personas
con capacidades diferentes, adquirida gradualmente no podia sélo
crea un efecto multiplicador, pero también mejorar la imagen de
las personas discapacidades en la sociedad. La inclusién social
es un proceso social que requiere un amplio consenso, en el que
todos los actores de una sociedad deben cooperar. Sin embargo,
muchos nifos y jovenes con discapacidad se ven relegados por su
condicion econdémica y se observa, todavia que viven en un sistema
segregativo. Aunque son mdltiples las acciones que se han llevado
a cabo, se debe ampliar la cobertura de educacién ambiental, para
un cambio de paradigma hacia un enfoque social y natural de la
discapacidad, que la desinstitucionalizacién tenga un progreso
considerable en varios aspectos integrales, al proceso de inclusiéon
social que tanto requiere Colombig; las comunidades a veces viven,
situaciones claramente discriminatorias cuando simplemente se les
niega a participar en actividades de educacién ambiental en todos
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los niveles. Los jovenes con discapacidad son las personas que mdas
necesitan acompafamiento, apoyo y atencién encontrar su camino
en la sociedad (Millén, 2016). Esto se debe hacer preferentemente
mediante un enfoque educativo en funcidn de sus capacidades
e intereses y teniendo en cuenta sus necesidades bdsicas. Los
servicios generales que operan en los sectores sociales, la salud y
la educacion deben abrirse para hacer arreglos para acoger a nifos
y jévenes con discapacidad y proporcionarles los medios nhecesarios
para que puedan participar activamente en la sociedad. Docentes
y otros actores de estos sectores inclusivos deben someterse a
una formacién adicional obligatoria para adquirir las estrategias
o competencia de aprendizaje, los métodos y herramientas, asi
como la voluntad inherente esencial para la inclusion en el sistema
educativo (Bonilla, 2020).

Imagen 2 Metodologia accidn-participacion

Fuente: autores (2023)

Para este proyecto se estd trabajando con la metodologia en la
imagen 3 se describe el proceso cualitativo — accién participativa,
que cohesiona a la comunidad de la localidad 19 ciudad Bolivar con
su realidad social. Estudia las dificultades motrices y sensoriales de los
estudiantes con algun tipo de discapacidad y vinculan el aprendizaje
significativo. Esta metodologia IAP es muy dindmica varios estudios
en poblaciones vulnerables han sido exitosos, como las practicas
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cotidianas en Cocornd Antioquia, con los reinsertados y la comunidad
local donde los saberes y la resiliencia han sido fundamental para
reparar el dafo de la violencia a los hijos de la guerra (Zuluaga,
2021). La sinergia con su entorno mas amplio en discapacidad para
el reconocimiento de realidades cotidianas que afectan su entorno
y ambiente. Como resultado, su necesidad apremiante de fortalecer
la capacidad de aprender y adaptarse, especialmente utilizando
los sentidos “multisensorial”. Debido a las problematicas diversas
de la comunidad de Ciudad Bolivar, en la asociacion reflexiva de la
destruccion de los recursos naturales locales y muestra como se
moviliza la inteligencia colectiva y el compromiso activo de pequenos
grupos de actores como la Fundacién Colombia Empoderada, en el
intercambio y el didlogo, para transformar la realidad y mejorar la
calidad de vida, o incluso producir soluciones innovadoras enddégenas,
estudiantes-comunidad (Corona Aguilar & Gutiérrez Barbarrusa,
2018). Para ello empezamos IAP donde la comunidad es parte de la
realidad y soluciones de la problematica ambiental. En la fundacion
se han trabajado con otras metodologias como cartografia social,
aulas ambientales (Abreu-Valdivia et al.,, 2021)

Hallazgos y resultados

Los resultados de los trabajos de campo en la metodologia IAP
del junio 2022 a 2023, con la participacion de la comunidad y de las
personas con discapacidad, participacion 36 personas adultas 20
nifos. Para el desarrollo de los talleres hay un inicio (preparacion,
materiales, actividad rompehielos, sentido que activar) y otra de
retroalimentacion para la metodologia (recapitulacion, reflexion y
cierre). Se toman fotos respetando la ley de infancia y adolescencia,
comité de ética.y en los talleres se buscé la perspectiva en educacion
incluyente garantizando una educacion equitativa y de calidad
para todos los estudiantes de la fundacién Colombia Empoderada,
reconociendo y valorando la diversidad individual, eliminando
barreras y fomentando la colaboracion y el desarrollo integral de
cada estudiante. En esta etapa fue fundamental asegurar que
todos los estudiantes tengan igualdad de oportunidades y puedan
alcanzar su méaximo potencial cognitivo. Los participantes prototipo
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la solucién escogida para la problematica de la comunidad y
aprenden como contar la historia a mds personas. Toda actividad
queda documentada y sistematizada. Hasta el momento los talleres
realizados son como se observa en la imagen 3:

Imagen 3 Resultados Fundacion Colombia Empoderada

Fuente: autores (2023)

Talleres de multisensoriales: 3

« Elagua la sensacién y el olor de la vida
« Lagerminacion y propagacion de las plantas
« Elolor de los residuos el peligro a la vida

Programas de radio: 1

« Poliradio emisora

La discapacidad a través de la comunidad, Colombia Empoderada
Salidas pedagodgicas: 2

«  MALOKA el espiritu multisensorial
« Parque puente sopo, los humedales como futuro del agua

Se espera construir una cartilla o libro con los procesos de
aprendizaje recopilando los demas talleres de los demds escenarios
de los estudiantes pasados.
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Conclusiones

Podemos evidenciar las propuestas de aulas multisectoriales
desde la adopcién de estos instrumentos para la inclusion social.
La intervencién en inclusién para todos ya se ha convertido en una
realidad, especialmente con los trabajos desde la academia en las
comunidades. El aprendizaje significativo solo se logrard cuando los
estudiantes enseren lo que aprendieron a las comunidades

Aunque las transformaciones sociales y la igualdad ya han
cambiado mucho, profesionales, padres y estudiantes, siguen siendo
reacios a practicar la educacion inclusiva. Es inverosimil ver que el
acceso a la educacién en personas con discapacidad depende del
estrato. Los docentes especializados estdn inmersos en educacién
especializada privada, en términos de costo y eficiencia de este tipo
de ensefnanza especialmente en comunidades como la de Ciudad
Bolivar.

La educacidon convencional es menos cara que la educaciéon
especial es un error que podria conducir a una banalizacién de
necesidades de la poblaciéon con capacidades diferentes. El hecho
de poner menos recursos no garantiza necesariamente la calidad
de la educacion, si no se empieza por educar a los estudiantes en
competencias inclusivas, como el lenguaje de sefas, competencias
ambientales y metodologias activas. Los obstdculos principales
en la localidad, es no permitir la adaptaciéon de los métodos,
para individualizar los programas para personal en condicién de
discapacidad. De manera que los valores ambientales sean pilar
de la ensefanza significativa. La educacidon inclusiva es clave
fundamental para la calidad de vida en la sociedad, la familia y
la unién de los diferentes actores en la disparidad, desde la salud
hasta las comunidades.

La educacién inclusiva en poblaciones vulnerables es fundamental
para garantizar oportunidades de aprendizaje equitativas y de
calidad para todos y el cumplimiento del plan de Desarrollo y los
objetivos ODS. A través de la implementacion de proyectos inclusivos,
se busca eliminar las barreras que impiden el acceso a la educacién
a personas con capacidades diferentes y promueven la participacion
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plena de todos los estudiantes, sin importar sus condiciones sociales,
econdémicas, culturales o de discapacidad.

Los proyectos del Politécnico de gestidn ambiental deben incluir
la educacion inclusiva en poblaciones vulnerables es esencial para
construir una sociedad mds justa e igualitaria. Al promover el acceso
y la participacién de todos los estudiantes en las comunidades, se
fomenta la igualdad de oportunidades y se trabaja por el desarrollo
integral de cada individuo, sin dejar a nadie atrds. Es necesario
seguir impulsando politicas y acciones concretas para asegurar una
educacion inclusiva y de calidad para todos, pues solo a través de
la educacién podremos construir un mundo mds justo y equitativo
en Bogotd y en Colombia.
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